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訪問鍼灸マッサージについて

当治療院について

シニあん訪問マッサージ
治療院-練馬-からご紹介
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・関節拘縮により歩行が困難な方

・身体にマヒのある方 ・寝たきり状態の方

・車椅子使用の方 ・慢性的な痛みがある方

・その他、身体に不自由がある方

訪問鍼灸マッサージとは

施術者

１回あたりの施術時間

・あん摩マッサージ指圧師 ・鍼灸師

→いずれも国家資格者になります

ご自宅や介護施設に伺い鍼灸マッサージの施術により筋肉・関節の柔軟性維持や関節拘縮・麻痺・運動機能
障害に対し、残存機能の維持・改善などに努めていくものです。
※健康保険を適用して施術するためには医師の同意書が必要となります。

・２０～３０分程度（健康保険適用で多いケース）

1回の料金はいくらなの？

治療内容や移動距離によって料金は異なりますが、
１回あたり３００～５００円（１割負担の方）に
なります。生活保護を受けている方や障害者手帳
をお持ちの方は費用が無料にてご利用できます。

交通費はかかるの？

交通費も料金に含まれていますのでご安心ください。

対象の方の例

必要書類をご準備いたしますので、そちらを医師に
お渡しください。委任状のもと当院で代行取得も可
能です。※医院によっては同意書を発行しない方針
の場合もありますのでその際はご相談ください。

医師の同意書ってどうやってとるんですか？
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シニあん訪問マッサージ治療院-練馬-について

・治療院名：シニあん訪問マッサージ治療院-練馬-（２０２１年３月３０日開業）
・住所 ：練馬区豊玉中３－２１－５サニーデイ３０１（練馬区役所徒歩５分）
・法人名 ：株式会社センテナリアン（THE CENTENARIAN INC.）
・代表 ：中畑 俊介（なかはた しゅんすけ）・・練馬区桜台出身、開進第三小・中学校卒業→
・施術スタッフ：４名（パートナー含む）

どんな施術スタッフの方がいるんですか？

・髙井（鍼灸師、女性）歴１６年
→病院で１日１００名の患者様対応の経験あり
・三浦（あん摩・鍼灸師、女性）歴９年
→病院でリハビリテーションの経験もあり
・寺嶋（パートナー鍼灸師、男性）歴１０年
→病院でリハビリテーションの経験もあり
・渡邊（パートナーあん摩・鍼灸師、男性）
歴１５年→訪問鍼灸マッサージ歴１０年以上

施術時間はどれくらいなの？

当院は施術時間を最低３０分としております。
（２０分では十分な治療ができないため）

①毎月、患者様（ご家族）・ケアマネ様・担当
医師様に経過報告書をご案内、懸念事項は別途即
ご報告致しますので治療内容が把握できます。

②原則、同じスタッフが担当致しますので患者様
のお身体の変化・状況把握ができます。
（※スケジュールによって複数担当の場合あり）

③患者様（ご家族）向けのアンケートを定期的に
行い、常に改善・向上を実施しております。

④男女、あん摩・鍼灸のスタッフがおりますので
患者様の希望に柔軟に対応できます。

☆And more☆

シニあんさんを使うメリットは何がありますか？
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訪問エリアについて（事務所から約４キロ圏内） 3


